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經典語錄十句~~~心靈小語 

1、把簡單弄複雜是找事，把複雜弄簡單才是本事。 

 2、所謂「成熟」就是，喜歡的東西依舊喜歡，但可以不擁有；討厭的東西依舊討

厭，但可以忍受；害怕的東西依舊害怕，但可以面對。 

 3、令人感到難過，不是因為你欺騙了我，而是因為我再也不能相信你了。 

 4、敵人變成朋友，就比朋友更可靠，朋友變成敵人，比敵人更危險。有些事知道

了就好，不必多說。有些人認識了就好，不必深交。 

 5、能看穿你三方面的人值得信任：看穿你笑容背後的悲傷、諒解你怒火裡掩藏的

善意、了解你沉默之下的原因。 

 6、人生第一快樂是做到自己認為自己做不到的事，人生第二快樂是做到別人認為

自己做不到的事。 

7、人越是怕丟人，就越是在乎別人的看法；越是在乎別人的看法，就越是會忽略

自己的感受。 

8、這世上，沒有誰活得比誰容易，只是有人在呼天搶地，有人在默默努力。 

9、無趣的不是這個世界，而是我們沒有堅持那些有趣的活法。 

10、這世上只有一種成功，就是能夠用自己喜歡的方式度過自己的一生。 

取自:  Ariel Hsu 的祕密花園(https://arielhsu.tw/classic-quotes/) 

 

 

 

 

 



 

碳足跡介紹 

碳足跡(Carbon Footprint)可被定義為與一項活動(Activity)或產品的整個生命週期過程所

直接與間接產生的溫室氣體排放量。相較於一般大家瞭解的溫室氣體排放量，碳足跡的差異之

處在於從消費者端出發，破除所謂『有煙囪才有污染』的觀念。企業及產業溫室氣體的排放，

一般是指製造部分相關的排放，但產品碳足跡排放尚須包含產品原物料的開採與製造、組裝、

運輸，一直到使用及廢棄處理或回收時所產生的溫室氣體排放量。 

 

 

 

 

 

 

 

摘自:https://cfp-calculate.tw/cfpc/Carbon/WebPage/FLFootIntroduction.aspx 

 

 

 

 

一、歡迎男生宿舍新任輔導員張玉蘭小姐，全心全意照顧住宿的同學。近來夜間仍然吵鬧似乎

減少許多，住宿同學進步不少。 

二、住宿同學，天冷請同學們，為其他同學著想，依照學校分流盥洗時間及節用熱水，讓每個

同學都有熱水洗澡。 

三、天氣早晚溫差大，同學記得加衣，避免著涼。 

四、九年級黃怡欣、蔡子鳳、潘泰聿等同學利用下課時間到花園拔草，讓花長的美，生活更佳，

謝謝你們對環境的付出。 

五、學校教學大樓的欄干在 3月 4日已經完工了，謝謝總務主任協助及各處室同仁的幫忙，欄

干不再破爛了，安全性增加。 

六、注重健康促進，維持身心健康。 

 

學校願景(圖像):活力感、科學感、科技感、人文感、國際感 

學生圖像:迎接未來在地全球化的好子孫 

教育目標:身心力、文化力、國際力  


